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23 dicembre

9 passi per vivere l'incontro reale, vivo, vero con il Dio Bambino

L’antifona:

O Emmanuele, nostro re e legislatore, speranza e salvezza dei popoli. vieni a salvarci; o Signore
nostro Dio!

- Video introduttivo, uno stimolo significativo per vivere I'accoglienza dellEmmanuele.

Accogliere lTEmmanuele ci da la possibilita di scoprire il vero volto di Dio, una sorpresa se abbiamo |l
coraggio di liberarci dai nostri pregiudizi...
https://youtu.be/OAd90Db3e6E

La Parola

Ecco, la vergine concepira e dara alla luce un figlio: a lui sara dato il nome di Emmanuele, che
significa Dio con noi. (Mt 1,23)

Perché dove sono due o tre riuniti nel mio nome, Ii sono io in mezzo a loro".
(Mt 18,20)

Ed ecco, io sono con voi tutti i giorni, fino alla fine del mondo".
(Mt 28,20)

Commento breve

Una giovanissima donna, libera ed innamorata, restera a bocca aperta quando scoprira che ’Amore
I'ha scelta come mamma. Lei non € pronta, dubbi e paure possono condizionarla fino a bloccarla, ma
lei sceglie di dire Sl alla meraviglia, allo stupore di un Dio che & sempre con noi. E questo lo puoi
confermare ogni volta che vivi I'incontro d’Amore con il tuo prossimo, non un incontro qualsiasi, ma
I'inizio di una storia che vuoi vivere tutta nel nome dellAmore, che é I'essenza stessa del Dio
incarnato. Ci saranno lotte, dubbi, guerre e pandemie, ma questa relazione d’Amore (questa € la
Fede) se scegli e sceglierai di crederci, ora e sempre, sara una storia d’Amore che non avra mai fine!

® Preghiera

Mio Dio e mio tutto, voglio che tu sia sempre con me, voglio che '’Amore, quest’Amore dia un senso a
tutta la mia vita...

Gesto semplice perché questi nove passi siano una esperienza vissuta e concreta:

Manca pochissimo a Natale, quando non c’é nessuno fermati davanti ad un presepe, e se non ce I'hai
vero, trova un’immagine di un presepe e guarda quel bimbo per qualche attimo in silenzio... poi prova
a darti una carezza sul volto, con tutta la tenerezza che puoi... poi scegli minimo tre persone a cui
donare lo stesso gesto, di tenerezza, di stupore e meraviglia!
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https://youtu.be/OAd9ODb3e6E

